| |i|| REGULAMENTO DAS AULAS DA PISCINA AQUECIDA
(

- E obrigatério o preenchimento da ficha de inscricdo no Departamento de Esportes.

- O exame médico é obrigatdrio e devera ser apresentado no Departamento de Esportes. (validade de 12 (doze) meses)
- Mesmo no periodo de validade do exame médico, o aluno estara proibido de frequentar a aula, no caso de surgirem
ferimentos, moléstias infecciosas e parasitarias de pele.

- Caso o aluno falte por 03 (trés) vezes, no més corrido, sem justificativa, podera ter sua inscricdao cancelada.

-Em caso de desisténcia o aluno devera comparecer no Departamento de Esportes e preencher a ficha de cancelamento.

- Os alunos deverdo estar usando traje adequado: homens (sunga ou shorts de banho e touca); mulheres (maid inteiro e
touca).

- Serdo vetados os trajes de banho, de ambos os sexos, que quando molhados fiqguem transparentes.

- Tempo maximo para atraso: 10 minutos apds o inicio da aula.

- O aluno devera utilizar de forma adequada os equipamentos, seguindo as orientacbes do professor, sob pena de
responder por quaisquer danos que venha ocasionar.

- Qualquer dano causado em algum equipamento devera ser informado imediatamente ao professor.

- Quedas e batidas intencionais dos equipamentos nao serdao permitidas.

- Ndo é permitido o uso de linguagem inapropriada ou de baixo caldo, sendo que condutas inadequadas ndo serdo
toleradas.

- O Clube ndo se responsabiliza pela perda ou extravios de roupas e/ou objetos de valores dos alunos.

Proibido:

- Uso de logdes, cremes e bronzeadores.

- Jogos ou brincadeiras que possam oferecer algum perigo aos usuarios.

- Entrar na piscina sem tomar ducha.

- Fumar nas dependéncias da piscina.

- Consumir qualquer bebida ou alimento no recinto da piscina.

- Jogar lixo de qualquer espécie no recinto da piscina.

- Praticar qualquer tipo de brincadeira que possa prejudicar material ou moralmente os demais freqlientadores, na piscina
ou no recinto da mesma.

- Praticar qualquer jogo esportivo no recinto da piscina, que possa perturbar ou interferir com o direito alheio de desfrutar a

piscina com seguranga; exceto quando se tratar de atividades desenvolvidas pelos professores.

Disposicoes Finais:

- O ndo cumprimento de qualquer das disposicdes contidas no presente Regulamento acarretara ao usuario a imediata
suspensdo dos direitos de uso e seu automatico desligamento das atividades.

- O Clube Atlético Valinhense, se reserva o direito de impedir em qualguer momento o acesso do usuario as instalagdes
caso constate a pratica de atitudes ndo condizentes com os principios e normas da boa moral e educagdo.

- Ao Clube Atlético Valinhense, é garantido o direito de alterar o presente Regulamento para adequd-lo quando entender
conveniente, sem a necessidade de prévio aviso aos usuarios.

- Os casos omissos serdao solucionados por determinagao da Diretoria, e serdao prontamente incorporados ao presente
Regulamento.

- O Clube nao se responsabiliza pelos objetos deixados no interior dos vestiarios, sendo a guarda, seguranca e zelo dos
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pertences de inteira responsabilidade de seus proprietarios.

A Diretoria




