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' l / l ’ Clube Atlético Valinhense

' I FUNDADO EM 20 DE SETEMBRO DE 1.925

Regimento Interno

Capitulo I — Do Funcionamento

Art. 1° — O Clube Atlético Valinhense funcionara das 06h30min as 22h0Omin, salvo
excecoes a critério da Diretoria, de Segunda-feira a Domingo durante o ano todo, com
excecao de Sexta-feira Santa, Natal e Ano Novo, que permanecerd fechado.

Art.2° — O uso do C.A.V. € exclusivo dos associados, que deverdo obedecer as normas do
Estatuto Social e deste Regimento Interno.

Art.3° — A carteira social com cédigo de barras é o documento pessoal que da direito ao
associado que estiver em dia com o Clube, de freqiientd-lo e utilizar suas instalagdes, sendo
indispensdvel para acessar as dependéncias do Clube, a sua passagem pela leitora de codigo
de barras para liberagdo da catraca.

Paragrafo 1° - O associado que ndo portar a carteira social, poderd freqiientar e utilizar o
Clube, mediante a informacdo do nome do associado com a identificacdo de sua foto e
comprovado que estd em dia com as mensalidades. Apds o 4° esquecimento serd cobrado
uma taxa a ser definida pela diretoria.

Paragrafo 2° - A perda ou extravio da carteira social deve ser comunicado imediatamente a
Secretaria e ser solicitada uma 2° via, com ressarcimento de taxa de 20% de uma
mensalidade cobrada pela diretoria na época.

Paragrafo 3° - O empréstimo da carteira social a terceiro, associado ou nao para que este
possa entrar no Clube, assim como a apresentacdo de um associado como o convidado
independente da sua situagdo, ludibriando a fiscalizacdo, serd considerada falta de natureza
grave, punida conforme Estatuto Social, Artigo 31 e 40.

Paragrafo 4° — A carteira social devera ser renovada:

* A cada 03 anos para menores;

* A cada 05 anos para maiores;

* Sempre que necessario (quando rasgada, rasurada, ou com problemas no cédigo de barras).

Art.4° - Os convidados deverao estar relacionados numa lista existente na Portaria, os quais
serdo identificados através da apresentacao de RG ou outro documento legal.

Paragrafo 1° - A relacdo de convidado(s) devera ser feita por s6cio maior de idade e
entregue na Secretaria do Clube antes da data de entrada do(s) convidado(s).
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* Durante a semana (segunda a sexta) no periodo diurno e noturno, o convidado podera
utilizar o estacionamento interno em local definido pela diretoria, ndo podendo em hipdtese
alguma se utilizar de outro local.

* Aos sdbados, domingos e feriados, no periodo das 06hO0Omin as 20hs, ndo é permitido o
uso do estacionamento interno.

Paragrafo 2° - Havera trés categorias de convidados:

* Convidado visitante: a permanéncia no Clube restringe a visita, sendo-lhe proibido usufruir
das atividades. Serdo isentos de cobranca de taxa, conforme item C deste artigo.

* Convidado visitante especial: poderdo usufruir das atividades do Clube mediante
pagamento didrio de uma taxa de 50% do valor da manutencdo mensal, que deverd ser paga
antecipadamente junto a Secretaria, limitado o uso a 60 (sessenta) dias/ano, salvo o
intercambio estudantil internacional, podendo utilizar o estacionamento interno.

* O convidado serd controlado através da numeracao constante no RG, CNH ou Passaporte
através do sistema de acesso, sendo que, 0 mesmo sé poderd visitar o Clube 1 vez a cada
trimestre, exceto nas condi¢des discutidas na letra “b” pardgrafo 2° deste artigo.

* Convidado para uso das churrasqueiras conforme Artigo 73, paragrafo 3°.

Paragrafo 3° - Quaisquer atos ou infracdes a este Regimento Interno ou aos Estatutos
Sociais por parte do visitante, serd de inteira responsabilidade do Associado que requereu a
permissdo, recaindo sobre este as sang¢des previstas pelo Estatuto Social (Artigos 31 a 43) ou,
conforme a gravidade, a responsabilidade criminal. De acordo com a gravidade da infragdo
cometida pelo convidado, o associado podera ser suspenso em até 6 (seis) meses.

Art.5° — Os carros, motos, bicicletas, etc., deverdo estacionar em locais reservados para esse
fim.

Paragrafo 1° - Quando da ocorréncia de Churrasco no Galpao de Bocha, nos Quiosques do
Ténis e do Bosque e demais churrasqueiras o veiculo que estiver levando materiais poderd ir
até os locais, mediante solicitacdo de autorizacdo no ato de sua reserva, estacionando em
seguida préximo ao local.

Paragrafo 2° - A permanéncia de veiculo nas areas de churrasco a que se refere o paragrafo
anterior, ou em qualquer outra drea interna social/esportiva, poderd ser autorizada, mediante
justificativa por escrito.

Paragrafo 3° - A velocidade maxima permitida dentro do Clube € de 10 (dez) Km/h.

Paragrafo 4° - A circulagdo de bicicletas serd permitida somente nas dreas de circulagdo de
veiculos e motos.
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Paragrafo 5° - As criangas até 10 (dez) anos poderdo circular com bicicletas também pelas
areas internas social/esportiva do Clube.

Paragrafo 6° - E proibida a circulacio de veiculos do tipo mini-buggi, walk-machine e
similares em qualquer area do Clube.

Paragrafo 7° - Menores nao habilitados ndo poderdo adentrar com o veiculo no Clube.

Capitulo II — Do Saldo Social

Art.6° - O Salao Social € proprio para reunides sociais, almogos e jantares e utilizados para
outros fins a critério da Diretoria.

Paragrafo 1° - E terminantemente proibido bater bola de futebol ou semelhante nesse recinto,
bem como, qualquer atividade esportiva ou recreativa imprépria ao ambiente.

Paragrafo 2° - Estdo sujeitos a sancdes previstas, os associados que ndo se comportarem
condignamente, provocando discussdes, gritos, algazarras e outras atitudes que nao se
coadunam com os principios de decoro.

Paragrafo 3° - E vedada a circulacio em trajes de banho, pelo Saldo Social.

Paragrafo 4° - Os homens, atendendo aos bons costumes sociais, ndo poderdo permanecer
sem camisa nesse recinto.

Art.7° — A critério da Diretoria, o Saldo Social poderd ser alugado para associados e ou
Terceiros, Entidades Beneficentes, etc, conforme Artigo 117, Item II, e Artigo 121, Paragrafo
Unico, do Estatuto Social, mediante o pagamento de uma taxa, a saber:

» 35 vezes a taxa de mensalidade quando o evento for de associado.

» 70 vezes a taxa de mensalidade quando o evento for para terceiros com finalidade comercial,
mesmo sendo locado através de associado.

Paragrafo 1° - O aluguel s6 serd possivel desde que ndo tenha sido programado nenhuma
atividade social, esportiva ou cultural para a data e ou ndo esteja programada reforma do
prédio.

Paragrafo 2° - O aluguel sera feito mediante um contrato onde constara que:

* Nao serdo alugados utensilios como: talheres, copos, pratos, toalhas, etc, mas somente o
mobilidrio (exceto casos especiais liberado pela Diretoria).
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» Data e periodo do contrato.

* Que havera funciondrio para entregar e receber o imdvel, asseurando que, em caso de quebra
ou dano de qualquer espécie, o Clube seja ressarcido.

* Haverd funciondrio para a limpeza do Saldo e dependéncias, apds a duragcdo do contrato.

* Que o comando de som do saldao, se houver, s6 serd permitido mediante taxa do ECAD,
paga pelo contratante.

Paragrafo 3° - O nimero méaximo de convidados, durante o evento, ndo podera exceder a 400
pessoas, que nao devem freqiientar outras dependéncias do Clube.

Paragrafo 4° - Os convidados ndo sécios, poderdo utilizar o estacionamento (parte de baixo)
até o seu limite de veiculos, cabendo ao locatdrio a organizacdo do mesmo, exceto o péatio
proximo a lanchonete.

Art.8° — O bar do Saldo Social serd administrado pela propria Diretoria, sendo que, se houver
interesse, arrendd-los a terceiros, com a finalidade de um perfeito atendimento aos associados.

Paragrafo 1° - Em caso de arrendamento, a Diretoria devera fazer um contrato com o
Arrendatério, esclarecendo bem as obrigacdes e os direitos de ambas as partes, visando um
perfeito servico de atendimento aos associados.

Paragrafo 2° - E expressamente proibida a entrada de pessoas estranhas, no interior do Bar e
da Cozinha, destinada aos funciondrios em servigo e ou Diretores escalados pela Diretoria

Capitulo III — Da Sala de Exercicios

Art.9° — A sala de musculagdo permanecerd aberta de segunda a domingo, de acordo com a
grade hordria de instrutores estabelecida pela Diretoria de Esportes.

Paragrafo 1° - O uso dos aparelhos de musculacdo serd permitido somente a maiores de 14
anos e a pessoas sem problemas de satde, comprovado com atestado médico cardioldgico e
teste de avaliacdo fisica. Ndo serd permitida a presenca de menores de 14 anos no recinto da
Sala de Musculagio. E expressamente proibido fregiientar a academia sem atestado médico ou
com o mesmo j4 vencido. A validade do atestado médico é de 12 (doze) meses, sendo de
obrigacdo do associado a sua renovagao, bem como a responsabilidade sobre o controle com a
duracdo do mesmo.

Paragrafo 2° - Durante o periodo de funcionamento, devera haver acompanhamento de
professor e estagidrio de Educagdo Fisica para orientacao.

Paragrafo 3° - A utilizacdo dos aparelhos, somente serd permitida desde que o usudrio esteja
adequadamente trajado, sendo imprescindivel além do cal¢do ou shorts a camiseta, meias e
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ténis. Nao podendo durante o periodo da musculacdo gritar ou falar alto, podendo ser
advertido pelo professor e estagidrio.

Paragrafo 4° - E expressamente proibido o acesso de Personal Training , tanto nos ambientes
de salas de exercicios, bem como em quaisquer dependéncias do clube.

Capitulo IV — Da Sala de Reunioes

Art.10 - Localizada acima da secretaria, podendo ser liberada para outros fins a critério da
Diretoria.

Capitulo V — Secretaria

Art.11 — O hordario de funcionamento da Secretaria em dias normais e finais de semana sera
estabelecido pela Diretoria.

Capitulo VI — Das Quadra de Ténis

Art.12 — Somente aos sécios € facultado o uso das Quadras e Paredao.

Paragrafo Unico - Excepcionalmente, a Diretoria poderd permitir o seu uso por visitantes,
conforme o Artigo 117, Item 2, e Art. 12, Pardgrafo tnico do Estatuto Social.

Art.13 — Os associados somente poderdo utilizar as Quadras devidamente uniformizados:
camiseta, short, meia soquete, ténis com solado tipo colméia, raquete de acordoamento e bolas
adequadas ao ténis.

Art.14 — Nao € permitido atravessar as Quadras, em qualquer hipétese, obrigando os tenistas a
fazerem uso das passagens apropriadas.

Art.15 — Para uso das Quadras, devera ser obedecido o seguinte critério:

* Havendo jogadores a espera, ceder a Quadra, apds o término de um set, que deverd encerrar-
se quando um dos participantes completar seis games, ou apds 30 (minutos) de bate-bola sem
contagem de pontos.

* No caso de todas as Quadras estarem ocupadas e havendo jogadores a espera, devera ser
adotado o sistema de jogos em duplas.

* A utilizacdo da quadra por cada jogador (a vez de jogar), serd determinada pela ordem de
colocagdo da sua raquete no porta raquetes da quadra em que ele deseja jogar, exceto 0s jogos
noturnos, quando deverd ser obedecida a ordem de chegada.
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* A Quadra deverd ser cedida imediatamente, toda vez que solicitada pelo funciondrio das
quadras para manuten¢ao ou quando esta for reservada para torneio.

* As aulas ficardo sob a coordenagdo da Diretoria e do Diretor de Esportes, e obedecerdao aos
horérios estabelecidos de acordo com o calendario esportivo determinado a cada ano

* As quadras 1,2 e 3 ndo poderdo ser utilizadas para aulas.
* As quadras 4 e 5 deverdo ser utilizadas para aulas durante a semana.

* A quadra 5 estd reservada para aulas aos sdbados e domingos desde que ndo esteja reservada
para competi¢des. Deverd haver uma divisdo entre os professores, e a grade de horario devera
estar sempre atualizada no mural.

Art.16 — Quando o Grupo de Ténis programar ou reservar as quadras para jogos oficiais,
campeonatos internos e, ainda, para treinamento das equipes do Clube, devera estar sempre
disponivel uma das quadras 4 ou 5 para uso dos associados praticantes do Té€nis, garantindo-se
assim, a liberdade de opcao e pratica desportiva.

Art.17 — Nas proximidades das Quadras, quando ocupadas, serdo proibidos discussdes em voz
alta, barulho ou correrias.

Art.18 — Nao serdo, de forma alguma, tolerados gestos ou atitudes que nao coadunem com as
boas normas de comportamento do Tenista disciplinado, quer durante competi¢des, treinos e
aulas, quer nas dependéncias do Clube ou quando estiver representando o Clube, fora dele.

Art.19 — As quadras serdo interditadas em caso de mau tempo (chuva), em reformas e em
interdicio momentéanea para os trabalhos de manutencao.

Art.20 - Os casos de indisciplina durante a pritica desportiva, ficardo sujeitas as sancdes
previstas pelo Estatuto Social (Capitulo VI).

Capitulo VII — Das Quadras Poliesportivas

Art.21 — As Quadras Poliesportivas sdo de uso exclusivo dos associados.

Art.22 — A destinacdo das modalidades de cada quadra, serd definida pela Diretoria de
Esportes.

Paragrafo Unico — Apesar da definicdo do tipo de modalidade de cada quadra pela Diretoria
de Esportes,nada impede que elas sejam utilizadas para outra modalidade esportiva que nao a
indicada, desde que ndo haja nenhum associado praticando ou querendo praticar a modalidade
a que ela se destina.

Art.23 — O hordrio para a pratica esportiva nas quadras € livre, salvo:
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* Estejam programados pela Diretoria naquele hordrio, campeonatos interno, treinamentos,
torneios ou amistosos com outras agremiagdes.

* Nos hordrios de aulas e treinos das equipes, de acordo com o calenddrio esportivo
determinado pela Diretoria e pelo Diretor de Esportes a cada ano.

Art.24 — As quadras poderdo ser interditadas para reforma ou trabalhos de manutencio,
mesmo momentaneos.

Art2S5 - Os praticantes das diferentes modalidades esportivas, deverdao estar
convenientemente uniformizados e adaptados as exigéncias de cada modalidade.

Art.26 — Os casos de indisciplina durante a pratica desportiva, ficaram sujeitas as sancdes
previstas pelo Estatuto Social (Capitulo VI).

Capitulo VIII — Dos Campos de Bocha

Art.27 — O uso dos campos de bocha é exclusivo dos sécios do Clube.

Art.28 — Nao é permitido nos campos de bocha, o uso de chuteiras ou qualquer tipo de
calcado que possa vir a estragar o piso.

Art.29 — O associado tera direito a jogar 2 (duas) partidas consecutivas, caso venga a primeira,
devendo depois ceder o lugar para o associado que estiver fora, seguindo sempre a ordem de
chegada. No caso de derrota na primeira partida, o associado deve ceder o seu lugar ao
proximo associado, aguardando novamente a sua vez.

Art.30 — Os menores de 14 (quatorze) anos s6 poderdo jogar com a presenga dos pais ou
responsaveis, sendo estes, incumbidos de fiscalizd-los, mantendo assim, o bom
condicionamento dos campos para a prética do bocha.

Art.31 — Os casos de indisciplina durante a pratica desportiva, ficaram sujeitas as sangdes
previstas pelo Estatuto Social (Capitulo VI).

Capitulo IX — Dos Campos e da Pratica do Futebol

Art.32 — Os campos de Futebol sdo de uso exclusivo dos sécios, salvo os casos de amistosos e
torneios com outras agremiacdes programadas pela Diretoria de Esportes.

Paragrafo Unico — Nos mini-campos em hipétese alguma o associado podera participar com
chuteiras ou cal¢cado que tenha trava de aluminio e outro que possa machucar o adversario,
ficando sujeitas sanc¢des previstas no Estatuto Social, Cédpitulo VL.
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Art.33 — Nos sabados, domingos e feriados, o horario de funcionamento é das 07hOOmin as
18h00minh.

Art.34 — Para os treinos recreativos (rachdes) aos sabados, domingos e feriados, os dois mini-
campos deverdo estar com a grama aparada, riscados e com redes, duas bolas (uma para cada
mini-campo), coletes, guarda-sol nas mesas, canetas e impressos para a lista de espera, bancos
e mesas enxutos e limpos.

Art.35 — Quando solicitado pela Diretoria de Esportes, o campo maior deverd estar com a
grama aparada, riscado e com as redes colocadas, duas bolas, coletes, guarda-sol nas mesas,
canetas e impressos para a lista de espera, com bancos e mesa e enxutos e limpos.

Art.36 — No campo maior, cada time deverd ter, no minimo, oito jogadores incluindo o
goleiro. Estes nimeros sdo referentes a jogadores maiores de 16 (dezesseis) anos; quando
menores, acrescentar 1 (um) jogador por time.

Art.37 — Mesmo molhados, em conseqiiéncia de chuva, os campos deverdo permanecer
abertos aos associados. Quando houver encharcamento geral, caberd a Diretoria de Esportes,
dar permissao de uso dependendo do jogo a ser realizado.

Art.38 — Com o campo molhado, ndo serd fornecido bola nova, exceto para campeonato.
Art.39 - O sécio que requisitar bola para os campos, terd sua carteira social retida.

Art.40 - Os treinos recreativos (rachdes) serdo abertos a todos os associados maiores de 14
(quatorze) anos, seguindo-se a ordem de chegada.

Paragrafo Unico — A critério da Diretoria de Esportes, o mini-campo iluminado podera ser
usado das 18h00Omin as 21h30minh para atividades programadas.

Art. 41 — Os campos ndo poderdo ser usados nos hordrios de aulas, de treinos das equipes do
Clube e dos campeonatos internos, de acordo com o calenddrio esportivo determinado pela
Diretoria e pelo Diretor de Esportes a cada ano.

Art.42 — Os casos de indisciplina durante a pratica desportiva,ficaram sujeitas as sancdes
previstas pelo Estatuto Social (Capitulo VI).

Paragrafo Unico — O socio que chutar a bola para fora do clube, independente de suas
intencdes, € a mesma ndo retornar no mesmo dia, restituird o valor do custo da mesma, que
serd debitado no boleto bancério da mensalidade do més seguinte.

Art.43 — As equipes de futebol do Clube, s6 poderao receber para amistosos, outras equipes
convidadas uma vez ao sdbado e uma vez a cada domingo e feriado, sendo o rodizio dos jogos
determinado entre as proprias equipes amador e veterano, com aprovacao do diretor geral de
esportes, respeitando o Art. 4* Pardgrafo 1° letraa e b.
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Paragrafo 1° - Os convidados ndo poderdo utilizar as outras dependéncias, em hipdtese
alguma.

Paragrafo 2° - Apés os jogos, o bar e a lanchonete que estardo a disposi¢do dos convidados
serd o atual préximo ao campo socaite, sendo expressamente proibido o uso da lanchonete
proximo as piscinas. A equipe do CAV, responsdvel que nio seguir esta orientagdo estard
suspensa de fazer jogos no clube por 60 dias.

Paragrafo 3° - O s6cio responsavel de cada equipe terd que ser aprovado pelo diretor geral de
esportes anualmente, até fins de janeiro de cada ano, referendado pela Diretoria Executiva.

Paragrafo 4° - Durante os campeonatos internos ficam suspensos 0s jogos amistosos,
podendo ser liberados pelo diretor geral de esportes desde que comprovadamente nao
prejudiquem o referido campeonato, referendado pela Diretoria Executiva.

Paragrafo 5° - As equipes convidadas deverdo ter a aprovagdo prévia do diretor geral de
esportes, que se certificard da procedéncia, endereco, nome da equipe, etc.

Paragrafo 6° - Sera permitida a entrada de até 22 (vinte e dois) convidados por equipe para o
futebol. A equipe do CAYV responsdvel que ndo seguir esta orientagcao estard suspensa de fazer
jogos no clube por 30 (trinta) dias.

Paragrafo 7° - A equipe convidada que infringir o pardgrafo 2° e 6°, estard suspensa de fazer
jogos no Clube por 1 (um) ano.

Capitulo X — Das Piscinas

Art44 - A utilizacdo das piscinas € exclusividade dos associados, apresentando
obrigatoriamente a carteirinha respeitando-se as seguintes disposi¢oes:

* As piscinas funcionardo todos os dias das 08hOOmin as 20hOOminh.

* Durante o hordrio de verdo, o hordrio de funcionamento poderd ser prolongado até as
21h30minh, a critério da diretoria .

* A entrada dos banhistas devera ser feita pela Portaria da Piscina, sempre em traje de banho.

* Serdo vetados os trajes de banho, para jovens e adultos, de ambos os sexos, que quando
molhados fiquem transparentes.

* E obrigatério o uso de ducha dos vestidrios, ou da piscina para tirada de suor e sujeira antes
de entrar na drea das piscinas, apés a pratica de qualquer outra atividade fisica.

Paragrafo 1° - A Diretoria reserva-se o direito de impedir a entrada ou fazer retirar-se a
pessoa, cuja vestimenta for julgada imprépria ou incompativel com o decoro.
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Paragrafo 2° - Nio sera permitido o ingresso nas piscinas de pessoas que usam gazes ou
algodao ou quaisquer substancias que possam diluir-se na dgua ou mudar o aspecto, ou outra
qualquer a critério da Diretoria.

Paragrafo 3° - E permitido o uso de filtro solar, bronzeador e similares, desde que nao
gordurosos. E vetado o uso de 6leos bronzeadores.

Paragrafo 5° - E proibido o uso de grampos de cabelo e ou similares (materiais cortantes).

Art4S - E terminantemente proibido fumar nas dependéncias das piscinas, bem como jogar
papéis, ou quaisquer na dgua, assim como cuspir, escarrar, praticar ato contrario a higiene, que
possa prejudicar a absoluta limpeza da dgua ou a saiude dos banhistas.

Paragrafo 1° - Este item também é vetado ao associado que estiver junto ao alambrado das
piscinas.

Paragrafo 2° - E proibido fazer algazarra, dar caldos, empurrdes, tomar atitudes ou praticar
atos que venham a importunar os banhistas, como jogar dgua, correr nas bordas ou no recinto
das piscinas fazer lutas, bater bolas, etc.

» E proibido transpor o alambrado de contorno.

« E proibido portar-se de maneira que, por meio de gestos, atos ou palavras, prejudique o bem
estar dos banhistas.

* E proibido ingressar com objetos de vidro (garrafas, copos, etc.), cAmaras de ar, colchdes de
ar.

Paragrafo 3° - E permitido as criancas o uso de béias desde que no tenham partes agudas.

Art.46 - E expressamente proibido o uso das piscinas quando os portdes de acesso estiverem
fechados, isto €, fora do hordrio de funcionamento ou quando estiverem interditadas.

Paragrafo 1° - As piscinas serdo interditadas quando:

» Necessitarem de reparos, limpeza geral ou tratamento de dgua.
* Forem realizadas competi¢Oes autorizadas pela Diretoria.

* Para realizacio de eventos ou qualquer outro fim justificavel.

Art47 - O Clube ndo assume responsabilidade por qualquer acidente originado por
imprudéncia, impericia ou abuso dos banhistas, ocorridos dentro ou fora das piscinas, ou em
suas dependéncias.

Art48 - O acesso a Casa das Madaquinas € privativo aos funciondrios encarregados da
conservagao a aos Diretores.

Avenida Onze de Agosto, 2095 — Nova Valinhos - Valinhos — SP
Fones: 3871-2034 / 3849-4725 - FAX: 3869-3999 — CEP 13271-210



' l / l ’ Clube Atlético Valinhense

' I FUNDADO EM 20 DE SETEMBRO DE 1.925

CGC: 44.635.670/0001-50
Art.49 - A piscina infantil € de uso exclusivo das criangas até 5 (cinco) anos de idade.

Art.50 - Os casos de indisciplina, ficardo sujeitas as sancdes previstas pelo Estatuto Social
(Capitulo VI).

Capitulo XI — Da Sauna

Art.51 — A sauna é de uso exclusivo dos associados maiores de 14 (quatorze) anos, de ambos
0s sexos, e seus convidados, desde que residam comprovadamente fora de Valinhos, conforme
Artigo 4° pardgrafo 2° inciso b, mediante pagamento de taxa no mesmo valor cobrada para
socios, obedecendo aos dias e hordrios de funcionamento estipulados pela Diretoria.

Art.52 — Nao ¢é aconselhdvel o uso da sauna para os cardiacos. O Clube se exime de
responsabilidade em casos de incidentes provocados por doengas.

Art.53 — Nao € permitido no recinto da Sauna:

¢ Ensaboar-se;

¢ Fumar;

* Ficar em traje impréprio a banho, € ou sem roupas;

* Fazer barba ou depilacao.

Capitulo XII — Da Mesa de Bilhar

Art.54 - E de uso exclusivo dos socios maiores de 18 anos, salvo os casos de amistosos e
torneios com outras agremiacdes, programadas pela Diretoria de Esportes.

Paragrafo 1° — Menores de 18 anos e maiores de 14 anos, poderdo jogar desde que
acompanhados dos pais.

Paragrafo 2° — E vetado o uso a menores de 14 anos.

Art.55 — A utilizacdo da mesa de bilhar serd de acordo com o horério de funcionamento do
CAV's Bar.

Paragrafo 1° — Os tacos e bolas deverao ser retirados no CAV's Bar.
Paragrafo 2° - O s6cio que requisitar os tacos e as bolas, terd sua carteira social retida.

Paragrafo 3° - Nao serdo, de forma alguma, tolerados gestos ou atitudes que nido coadunem
com as boas normas de comportamento dos associados.
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Paragrafo 4° — O uso das mesas de bilhar poderdo ser suspensas por determinagao da diretoria
pelo tempo que se fizer necessario, quando houver evento social ou musica ambiente na
lanchonete.

Paragrafo 5° — Os casos de indisciplina durante a pratica desportiva, ficardo sujeitas as
sancdes previstas pelo Estatuto Social (Capitulo VI).

Capitulo XIII — Do Playground

Art.56 — O Playground € préprio para criangas até 10 (dez) anos de idade. Os senhores pais
ou responsdveis deverdo zelar pela boa conservacao dos aparelhos, evitando que as criangas
danifiquem ou estraguem as pecas em uso.

Capitulo XIV — Do Uso dos Vestiarios

Art.57 — Todos os vestiarios, masculinos e femininos, sdo de uso exclusivo dos associados
do Clube e seus dependentes. Somente em casos de disputas esportivas com outras
agremiacgdes e em dia de festas, estas dependéncias serdo liberadas.

Art.58 — Os vestidrios destinados a pratica do futebol ficam préximos aos campos, sendo que
um ¢ destinado ao time do Clube Atlético Valinhense e o outro para o time visitante.

Art.59 — O Clube ndo se responsabilizard por perdas, danos ou furtos de valores que
porventura ocorram.

Art.60 — Nao serdo permitidas conversas cujos assuntos nao se coadunam com 0s principios
do decoro.

Art.61 — Os sdcios deverdo cooperar para a conservacdo da limpeza dos vestidrios, evitando
suja-los.

Paragrafo 1° - E terminantemente proibido jogar pontas de cigarros ou qualquer outro objeto
no chao dos vestidrios, assim como nos vasos sanitarios.

Paragrafo 2° - E vetada a lavagem de ténis, chuteiras, sapatos ou similares nesse local.

Paragrafo 3° - E vetado o uso dos vestidrios das piscinas para os associados que irdo
participar de certames futebolisticos de qualquer natureza.

Art.62 — Para o bom funcionamento dos aparelhos hidraulicos e elétricos e, portanto para o
bem geral de todos os associados, devem ser obedecidas as seguintes normas:

* Naio desperdigar dgua.
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Ao terminar o banho, fechar imediatamente a torneira.

* Enxugar-se no recinto dos chuveiros, evitando os vestidrios.

Em caso de defeito do chuveiro, ndo insistir na ligagdo do mesmo. Utilize outro.

Nao entrar no local de banho com sapatos, t€nis ou similares.

* Fica expressamente proibido urinar no recinto de banho. A nio observagdo desta
recomendacdo sujeitard o elemento faltoso, a penalidades previstas, pelo Estatuto Social
Capitulo IV.

« E proibido fumar no local de banho.

Art.63 — Os armdrios dos vestidrios das piscinas destinam-se aos associados e seus
dependentes para a guarda de seus pertences, enquanto estiverem no Clube.

Paragrafo 1° - A distribuicdo e controle das chaves sera feito pelas cabineiras.

Paragrafo 2° - O fornecimento das chaves serd por ordem de chegada até o limite de
armarios disponiveis, sendo 1 (um) por sécio, que terd sua carteira social retida até a
devolucao da chave, e conseqiiente desocupacio do armario.

Paragrafo 3° - Durante todo o periodo da ocupagdo do armario, o associado permanecera na
posse da chave, devendo tomar todas as cautelas para manté-la em seu poder e s6 devolvé-la
a cabineira quando estiver completamente desocupado.

Paragrafo 4 — A perda, extravio ou furto da chave do armdrio deverd ser imediatamente
comunicado aos funciondrios do Clube, devendo o associado responder pelos servicos de
chaveiro para a abertura do armério, bem como pelo valor necessario para a reposi¢ao do
cadeado e respectiva chave.

Art. 64 — O associado devera ter o maximo cuidado e zelo com a guarda da chave do armério,
responsabilizando-se pelos objetos nele depositados. O Clube, funciondrios e Diretores, nao se
responsabilizam por qualquer perda, furto ou dano que por ventura ocorrerem com 0s objetos
guardados no armadrio, sobretudo os que sao deixados nos bancos e chao dos vestidrios.

Capitulo XV — Bar e Lanchonete

Art.65 — A exploracdo dos servigcos de bar e lanchonete no Clube podera ser explorado pelo
Clube ou por concessiondrios particulares, todavia, qualquer reclamacao, o associado devera
fazé-la por escrito a Diretoria, que por sua vez tomard as providéncias necessdrias.

Art.66 — A Diretoria ndo se responsabilizard pelos débitos contraidos por sécios no consumo
do bar.
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Art.67 — O CAV ou o concessiondrio nao tem obrigacdo nenhuma em vender fiado aos
socios do Clube, mesmo mediante a apresentacdo da carteira social.

Art.68 — E expressamente proibida a venda de bebidas alcodlicas a menores de 18 (dezoito)
anos.

Art.69 — A transferéncia de concessiondrios sé serd permitida com expressa autoriza¢dao da
Diretoria.

Art.70 — Os precos de todas as mercadorias devem ser informados aos sécios por meio de
carddpios, cartazes, tabelas,etc. e sua majoragao deve ser comunicada a Diretoria.

Art.71 — O Bar e Lanchonete funcionard de 3° a 6° feiras das 09hOOmin as 22h0Omin. Nos
Sébados, Domingos e Feriados das 09hOOmin as 20hOOmin, podendo a abertura ser
antecipada conforme a critério da concessiondria, ou solicita¢ao da diretoria.

Paragrafo Unico — O Bar e Lanchonete nio abrird na Sexta-feira Santa, Natal e Ano Novo.

Capitulo XVI — Churrasqueiras e Quiosques

Art.72 - O Clube conta com:

* Um quiosque com churrasqueira ao lado das Quadras de Ténis.

* Um quiosque com churrasqueira no bosquinho atrds do Bar.

* Uma churrasqueira descoberta no bosquinho atrds do Bar.

* Uma churrasqueira no Bocha de uso preferencial do pessoal do Bocha.

* Uma churrasqueira ao lado dos mini-campos de futebol, de uso preferencial do pessoal que
pratica esse esporte.

Art.73 — O uso das churrasqueiras ao lado dos itens a), b) e ¢) do Artigo 72, é permitido a
todos os associados mediante reserva antecipada por ordem de chegada, na Secretaria do
Clube.

Paragrafo 1° - Cada associado poderd fazer somente uma reserva por més, no sabado,
domingos e feriados.

Paragrafo 2° - A reserva serd feita mediante contrato de responsabilidade a ser definido pela
Diretoria que serd cancelado apds o 2° dia util depois do evento, caso ndo tenha havido
nenhum dano no recinto do quiosque ou Clube, por participantes do evento.
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Paragrafo 3° - Somente poderdo ser convidados 15 (quinze) ndo sécios, com a lista de
nomes entregue com antecedéncia de no minimo 48h antes do evento, respeitando o Art. 4°
Paragrafo 1° letraaeb.

Paragrafo 4° - O socio que reservar uma das churrasqueiras descriminadas no Artigo 72, nao
comparecer € ndo comunicar a Secretaria 5 dias antes, pagard multa de 5 (cinco)
manutencoes, que serd cobrado no boleto do més seguinte.

Art.74 — Nas 4reas relacionadas no Artigo 72 podera fazer uso apenas de som ambiente até
as 22h00min, respeitando a “Lei do Siléncio”, ndo é permitido bandas, conjuntos musicais ou
afins.

Art.75 — A limpeza das churrasqueiras serd feita por funciondrio do Clube, no dia seguinte
ao uso, pela manha.

Art. 76 — O responsdvel pela churrasqueira é o associado que fez a reserva. Qualquer dano,
causado por uso indevido ou imprudéncia acarretard em ressarcimento ao Clube dos
prejuizos causados, e serd enquadrado nas penalidades dos Artigos 31 a 43 do Estatuto
Social.

Paragrafo Unico — O uso dos quiosques é limitado até as 22h00min.

Capitulo XVII — Reunioes Sociais

Art.77 — O Departamento Social / Cultural organizard até o dia 30 de Janeiro de cada ano,
sua programacdo social / cultural para o ano em curso, dando conhecimento das atividades
programadas aos associados.

Paragrafo Unico — A administrag¢do financeira da programacio social é de competéncia do
Diretor Social em comum acordo com o Diretor Financeiro e deverd constar no Plano
Orcamentario, enviado ao Conselho Deliberativo até o final do ano anterior.

Art.78 — O Clube podera alugar o Saldo Social e suas dependéncias, conforme Artigo 117,
Item II, e Artigo 121, do Estatuto Social.

Capitulo XVIII- Da Concessio de Licenca ao Associado

Art.79 — S6 serd concedida licenca ao associado, por periodo nao inferior a 12 meses,
renovaveis, nas seguintes situacoes:

¢ Mudanca de cidade num raio minimo de 100 km;
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e Estudar fora da cidade num raio minimo de 100 km;
e Mudanca para o exterior;
e Por enfermidade, com laudo médico e aprovagao da Diretoria.

Paragrafo 1° - O requerimento devera ser protocolado na Secretaria acompanhado de
documentos originais ou autenticado.

Paragrafo 2° - A carteira social ficara retida na Secretaria do Clube durante o afastamento.

Paragrafo 3° - Somente ap6s decorridos o periodo de 08 (oito) meses contados da concessao
da licenca, o associado podera formalizar pedido de revogacdo que devera ser protocolado na
Secretaria e estard condicionado a comprovacdo do desaparecimento dos requisitos que
ensejou a sua concessao.

Paragrafo 4° - E vedado ao associado formular novo pedido de licenca no periodo de 12
meses contados a partir da revogacao, salvo por enfermidade de natureza grave.

Capitulo XIX- Das Disposicoes Gerais e Transitorias

Art.80 - E dever de cada sécio respeitar os direitos dos demais sécios do Clube.
Art.81 — A ordem e a higiene do local tem, nos que a usam, seus principais colaboradores.

Art.82 — Os associados deverdo manter um respeito mutuo entre si em qualquer recinto do
Clube.

Art.83 — Os casos de apropriacdo indébita, furto, danos a pertences de outros sdcios, ou do
Clube, sao faltas gravissimas, que sujeitara a eliminagdo aquele que a cometer.

Paragrafo Unico — O Clube nio se responsabilizara por danos, furto ou apropria¢do indébita
de pertencentes e valores de seus associados, devendo estes manté-los sobre sua guarda e
vigilancia.

Art.84 — O Clube deverd manter um seguro completo para acidentes, desastres e suas
conseqiiéncias de forma a isentar de responsabilidade dos seus Diretores.

Art.85 — E vetado aos sécios formarem grupos ou quadros em qualquer das modalidades
esportivas, para disputar em nome e com o uniforme do Clube, jogos e congéneres, sem a
prévia autorizacao e oficializag¢ao da Diretoria.

Art.86 — E proibido o porte e exibi¢do de arma de fogo ou objetos cortantes no recinto do
Clube, sendo punivel como falta de natureza extremamente grave, obedecendo ao Artigo 43
do Estatuto Social.
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Art.87 — As normas disciplinares, bem como as punicdes cabiveis, constam do CapituloVI
do Estatuto Social.

Paragrafo Unico — Cabe a cada Diretor Adjunto e Diretor da Area, juntamente com o
Presidente da Diretoria tomar as medidas cabiveis para andlise e encaminhamento do infrator
a Comissao Disciplinar.

Art. 88 — Os casos omissos nesse Regimento, serdo sempre solucionados pela Diretoria,
sendo o Conselho Deliberativo orgdo superior para recursos das decisdes exaradas pela
mesma.

Art. 89 — E proibido o controle e recebimento de valores através das contas bancdrias do
clube oriundas de promogdes através de grupo de sécios que ndo estejam previsto no Estatuto
Social, somente conforme determinado no Artigo 117, Item I —II.

Art. 90 — Este regimento serd revisado por sugestdo da Diretoria quando esta entender
necessario, sempre com aprovagao do Conselho Deliberativo.

Capitulo XX—- Dos Atletas Militantes

Art. 91 — A participagdo do Clube em competicdes esportivas de quaisquer modalidades
estard condicionada a prévia aprovacdo pela Diretoria Executiva, que também julgard, em
reunido, o pedido de possivel admissdao na equipe de atletas ndo pertencentes ao quadro
social, observando-se a cota estabelecida para cada modalidade.

Paragrafo 1° - O pedido de admissdo do atleta militante devera ser formulado por escrito
através do Diretor Geral de Esportes e devera conter:

a) explicacdes técnicas sobre a necessidade efetiva da participacao;
b) declaracao firmada pelo atleta ou responsavel;

c) coOpia autenticada da certiddo de nascimento / casamento ou de outro documento
que possa comprovar a idade.

Paragrafo 2° - Nas competicdes envolvendo futebol de campo, masculino e feminino, sera
admitida a participacao de apenas 01 (um) militante por equipe, até 14 anos.

Paragrafo 3° - Nas competi¢des de basquete e vdlei, masculino e feminino, categoria até 14
(catorze) anos, serd admitida a participacao de 01 (um) atleta militante por equipe, nas demais
categorias ndo € permitido.

Paragrafo 4° - Fica proibida a inclusdo de atletas militantes nas demais modalidades
esportivas.
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Art. 92 — O Clube se reserva no direito de exigir do militante, a qualquer tempo, exame
médico para comprovar a aptidao para a pratica da modalidade eleita.

Art. 93 — Aprovada a participacdo pela Diretoria Executiva, o Atleta Militante recebera
carteira de identificacdo especifica para o livre acesso as dependéncias esportivas inerentes a
modalidade, sendo proibido o uso social das demais dependéncias.

Paragrafo Unico — A carteira de identificacdo deverd ser devolvida pelo militante ao
Coordenador Geral de Esportes no término da competi¢ao.

Art. 94 — A Diretoria Geral de Esportes deverd encaminhar relatério semestral de militantes
ao Presidente da Diretoria Executiva.

Art. 95 — Perderd a condicdo de atleta militante, sendo excluido imediatamente, aquele que
nao observar os ditames do Artigo 14 do Estatuto Social.

Aprovado pelo Conselho Deliberativo em 18 de Abril de 2005.
Alterado pelo Conselho Deliberativo em 16 de Maio de 2005.

Alterado pelo Conselho Deliberativo em 21 de Novembro de 2005. (Acrescentado item C
artigo 4°)

Alterado pelo Conselho Deliberativo em 26 de Marco de 2007.
Alterado pelo Conselho Deliberativo em 16 de Abril de 2007.

Alterado pelo Conselho Deliberativo em 10 de Marco de 2008.

Wilson Roberto Frata

Presidente da Diretoria
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